Zarzgdzenie nr 13
Prezesa Naczelnego Sadu Administracyjnego

z dnia 25 maja 2020 r.

w sprawie organizacji pracy sagdow administracyjnych w zwigzku z przywréceniem

biegu terminéw procesowych i sadowych

Na podstawie art. 34 § 2 ustawy z dnia 25 lipca 2002 r. - Prawo o ustroju sgdéow
administracyjnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2167 oraz z 2020 r. poz. 190 1 568) w zw. z art. 46
pkt 20 i 21 ustawy z dnia 14 maja 2020 r. o zmianie niektérych ustaw w zakresie dziatan
ostonowych w zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2 (Dz. U. poz. 875) oraz
§ 12 ust. 4 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 16 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw izakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii

(Dz.U. poz. 878 1 904) zarzadza sig, co nastgpuje:

§1.

1. W zwigzku z przywréceniem biegu termindw procesowych 1 sadowych
w postepowaniach sgdowoadministracyjnych, w celu zwigkszenia bezpieczenstwa
pracownikéw 1 interesantéw Sadow oraz minimalizowania ryzyka zakazenia, zarzadza
si¢, co nastepuje:

1) Prezesi Izb Naczelnego Sadu Administracyjnego oraz Prezesi wojewddzkich sadow
administracyjnych zapewnig organizacj¢ pracy w podleglych jednostkach, w tym
niezbedne obsady kadrowe, w sposdb umozliwiajacy sprawng realizacje zadan
zwigzanych w szczeg6lnosci z:

a) obstuga wptywu spraw 1 pozostatej korespondenc;ji;
b) przygotowaniem spraw do rozpoznania i ich rozpoznaniem,;
c) obstugg interesantdéw w zakresie udostepniania akt w czytelni;

2) praca kazdej komoérki organizacyjnej Sadu realizowana jest zgodnie
z harmonogramami przygotowanymi przez kierownikow tych komorek, przy
uwzglednieniu potrzeby:

a) sprawne]j realizacji zadan tej komorki;



3)

4)

)

6)

7)

8)

b) zdalnej realizacji zadan nie wymagajgcych fizycznej obecnosci pracownikéw
w siedzibie Sadu;

w kazdym budynku sadowym, w strefie bezposrednio przylegajgcej do wejscia,

organizuje si¢ ,,punkt kontrolny”, obstugiwany przez pracownikéw ochrony Sadu lub

inne wyznaczone osoby, ktére realizuja i nadzoruja wykonanie przez osoby
wchodzace do budynku czynnosci wymienionych w pkt 4 oraz monitoruja liczbe
interesantdéw udajacych si¢ do poszezegdlnych sal rozpraw, biura podawczego

1 czytelni akt;

wszystkie osoby wchodzgce na teren budynkéw sgdowych zobowigzane sg do:

a) dezynfekcji rak, zgodnie z udostgpniong instrukcja;

b) korzystania z re¢kawiczek ochronnych oraz z ostony na usta i nos (maseczka
jednorazowa lub wielokrotnego uzytku, przyibica — w przypadku oséb, ktore ze
wzgledéw zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczka);

c) poddania sie badaniu temperatury ciata przy uzyciu termometru bezdotykowego;

d) zachowania co najmniej 2 metrowego odstepu od innych osdb, w szczegdlnosei
w przypadku koniecznosci zdjgcia ostony ust 1 nosa na potrzeby potwierdzenia
tozsamosci;

e) pobrania i uzywania w czasie pobytu w Sadzie identyfikatora ,,Go$¢”.
Identyfikator podlega zwrotowi przy wyjsciu z budynku Sadu.

w kazdym budynku sadowym wydziela si¢ strefe (strefy) dostgpu i drogi

komunikacyjne dla interesantéw, prowadzace bezposrednio do wyznaczonych stref,

z ktorymi zwigzane jest stawiennictwo tych oséb (sale rozpraw, biuro podawcze,

czytelnia akt);

w kazdym budynku sadowym wydziela si¢ sale rozpraw przeznaczone dla skiadu

orzekajgcego 1 uczestnikOw postepowania oraz oddzielne pomieszczenia lub

wydzielone strefy przyrozprawowe dla publicznoscei;

dostep publicznosci do sal rozpraw oraz wydzielonych pomieszczen (stref) jest

limitowany, a w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach moze by¢ takze wylaczony,

na podstawie zarzadzenia Prezesa Sadu, Prezesa Izby, Przewodniczacego Wydziatu
lub Przewodniczacego skladu orzekajacego, w zaleznosci od wystgpujgcych
uwarunkowan lokalnych i koniecznosci zapewnienia bezpieczenistwa rozpraw;

zaleca si¢ wyposazenie sal rozpraw w odpowiednie urzadzenia techniczne

zabezpieczajgce strony 1 uczestnikdw postgpowania w zakresie zwigzanym

zryzykiem zakazenia (przegrody) oraz umozliwiajagce im czynny udziat w rozprawie



pomimo tych zabezpieczen (naglosnienie), jak réwniez umozliwiajgce transmisjg

obrazu i dzwieku do odrebnego pomieszczenia lub wydzielonej strefy przeznaczonej

dla publicznosci;

9) osoby przebywajgce na sali rozpraw zobowigzane sg do korzystania ze s$rodkéw
ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w pkt 4, chyba ze prowadzacy rozprawe
zarzadzi inaczej w celu potwierdzenia tozsamosci strony lub uczestnika postepowania
albo w innych uzasadnionych przypadkach;

10) biura podawcze oraz czytelnie akt w poszczegdlnych Sadach podejmujg przyjmowanie
interesantOw, z zastrzezeniem, ze:

a) akta udostepniane sg w czytelni akt jezeli skorzystanie przez osobg¢ uprawniong
z dostepu elektronicznego do tych akt nie jest mozliwe;

b) przy stanowisku podawczym moze jednorazowo przebywac nie wigcej niz jedna
osoba, z wylaczeniem o0s6b realizujgcych zadania zwiazane z obstugg
interesantow;

¢) maksymalna liczba interesantéw w czytelni akt nie moze by¢ wyzsza niz polowa
liczby istniejacych w tej czytelni stanowisk;

d) przed przyjeciem kolejnego interesanta przeprowadza si¢ dezynfekcije
powierzchni oraz przedmiotéw uzywanych wspdlnie, jezeli nie sg to materialy
jednorazowe;

e) korespondencja skladana na biurze podawczym oraz udostgpniane akta sadowe,
przed ich skierowaniem do wlasciwej komorki organizacyjnej, podlegaja
dezynfekcji przy uzyciu $rodkéw nie uszkadzajgcych struktury tych materiatow
oraz kwarantannie;

11) przesytanie korespondencji miedzy instancjami Sadéw realizowane jest w sposob
zapewniajacy sprawna obstuge spraw, przy uwzglednieniu potrzeby dezynfekeji
korespondencji przy uzyciu $rodkéw nie uszkadzajacych struktury tych materialow
oraz poddania jej kwarantannie;

12) dopuszcza si¢ podjecie dziatalnosci przez stotowki i biblioteki zlokalizowane na
terenie budynkéw sadowych, przy zachowaniu wymogéw bezpieczenstwa
okreslonych w powszechnie obowigzujacych przepisach, w szczegblnosci w zakresie
minimalnych odstepow oraz powierzchni przypadajacej na jednego uzytkownika.

2. Realizacja zadan, o ktérych mowa w wust. 1, odbywa sie przy odpowiednim
uwzglednieniu Wytycznych Ministra Sprawiedliwosci 1 Glownego Inspektora

Sanitarnego z dnia 18 maja 2020 r. dla funkcjonowania sgdoéw w trakcie epidemii SARS-



CoV-2 w Polsce, w zakresie wtasciwym dla funkcji realizowanych przez sadownictwo

administracyjne oraz mozliwym do zrealizowania w danym Sadzie.

§2.

1. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
2. Zarzadzenie podlega ogloszeniu na stronie podmiotowej Sadu oraz na tablicy ogloszen

w siedzibie Sadu.

Zatacznik:
Wytyczne Ministra Sprawiedliwo$ci i Gioéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 18 maja 2020 r. dla
funkcjonowania sadow w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce



Wytyczne Ministra Sprawiedliwosei 1 Glownego Inspektora Sanitamego
dla funkcjonowania sadéw w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce

Warszawa, 18.05.2020 r.

W zwiazku z podjgtymi dziataniami zmierzajgcymi do normalizacji pracy sadéw, okreslone zostaty
zasady organizacyjne ich funkcjonowania z uwzglednieniem istniejacych warunkéw lokalowych,
kadrowych, informatycznych i logistycznych, przy zachowaniu aktualnie obowigzujacych regut |
bezpieczenstwa rckomendowanych przez Glowny Inspektorat Sanitarny oraz wynikajgcych z aktualnic

obowigzujacych przepisdéw prawnych..

Celem wdrazanych procedur jest:
1. Zwigkszenic bezpieczenstwa dla pracownikow oraz klientow sadow.
2. Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikow oraz klientow 1 innych 0séb z zewngtrz.
3, Kompleksowe dziatanic dostosowane do ctapu zaawansowania stanu epidemicznego.

Wytyczne zostaly podziclone na trzy czg¢sci:
A. Zapewnicenie bezpieczenstwa pracownikow /klientow
B. Procedury postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/ klienta
C. Zalecenia ogodlne

A. Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikéw /klientéw
W sqd=ie:

1. Nalezy poinformowaé pracownikéw i klientow, ze w sgdzic moze przebywaé wylgeznic osoba
zdrowa, bez objawow chorobowych sugerujacych chorobg zakazng. Nic moga przebywac w budynku
i uczestniczyé w rozprawach osoby ktére sg chore, przebywaja z osobg odbywajgcg kwarantanng lub
izolacje w warunkach domowych, albo sami sg obj¢ci kwarantanng lub izolacjs w warunkach
domowych.

2. W pomiceszezeniu, w ktérym odbywajg si¢ rozprawa lub przyjmowani sg interesanci nie powinny
przebywaé osoby postronne, inne niz jednostki niczbgdne do przeprowadzenia sprawy.
3. Na rozprawe nie powinno si¢ przynosi¢ zbgdnych rzeezy.

4. Kazda osoba korzysta z wlasnych, o ile to mozliwe, niezbednych jej przyborow/ przedmiotow
(diugopisy, kompulery cte.). Konieczna jest dezynfekeja przedmiotow uzywanych wspalnic, jezeli
nie sg to materialy jednorazowe. Nic mozna pozycza¢ przedmiotow innych osob.

5. Osoby moga w czasic przerwy w opusci¢ budynek jezeli zapewniona jest odpowicdnia przestrzen
pozwalajgca na przesirzeganic dystansu spoteczicgo, okresloncgo przepisami prawa, Wynoszacego
przynajmnicj 2 metry od drugicj osoby.

Zasady ochrony indywidualnej:

I. Czekajac na wejicic na salg powinno si¢ zachowaé odstgp minimum 2 m oraz micé oslonicle usta
i nos,



[¥% ]

6.

Na rozprawe moga wejs¢ wylgcznie osoby z oslong na usta i nos (maseczka jednorazowa lub
wielokrotnego uzytku, przyitbica w przypadku osob, ktére ze wzgledéw zdrowotnych nie moga
zakrywad ust i nosa maseczka). Ostong twarzy mozna zdjaé jezeli tak zarzadzi prowadzacy rozprawe
(szczegdlnie w celu potwierdzenia tozsamosci).

Zasada zakrywani ust i nosa powinna obowiazywac na tercnic calego obiektu. Je§li z jakiego§
powodu ostona na nos i usta musi zosta¢ zdjeta nalezy przestrzegaé bezwzglednie 2 metrowego
odstepu od innych o0s6b.

Wszyscy pracownicy sadow, interesanci oraz kazdy uczestnik rozprawy powinien mieé zakryte usta
i nos.

Przy wejsciu na salg sadows/ wzglednie na sali rozpraw uczestnicy powinni zdezynfekowaé rece,
albo zalozyé rekawiczki.

Preparal do dezynfekeji albo rekawiczki powinna zapewni¢ instytucja.

Zasady bezpieczenstwa zwigzane z pomieszczenianmi:

1.

11,
12,

13.

Kazdy powinien mie¢ mozliwos¢ zapoznania si¢ z podstawowymi informacjami dotyczycgeymi
mozliwych sposobéw zapobiegania zakazeniu koronawirusem. Powinno sig udostepnié takze
nmumery telefonéw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, najblizszego oddziatu zakaznego, ew. stuzb
medycznych, czy infolinii NFZ (800 190 590). Materialy mozna pobraé ze strony GIS:
https:/gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialy-o-koronawirusie/.

Przy wejéciu do pomieszezen nalezy udostepnié ptyn do dezynfekeji rak (Srodek na bazie alkoholu,
min, 60%) oraz zamiefci¢ informacje o obligatoryjnym korzystaniu z niego przez wszystkie
wchodzace osoby. Zaleca si¢ udostepnienie instrukeji prawidtowej dezynfekeji rak.

Miejsca do siedzenia nalezy zorganizowa¢ w taki sposob, aby pomiedzy osobami zachowany byt co
najmniej 2-metrowy odstep w kazdym kierunku.

Jezeli zapewnienie odpowiednicj odleglosci nic jest mozliwe ze wzgledu na liczbg 0séb nalezy
zapewni€ sal¢ odpowiednio wigksza lub maksymalnic zmniejszyé liczbe os6b w sali.

Klamki/ uchwyty i powierzchnie, czgsto dotykane, powinny by¢ czgsto i regularnie dezynfekowane.
Pomieszezenia powinny by¢ regulamnie wictrzone w tym, przed rozprawa i nie rzadziej niz co
godzing w trakcie rozprawy.

Nie nalezy uzywaé klimatyzacji. W przypadku wyposazenia obicktu w system wentylacji
mechanicznej nawiewno-wywiewnej — zaleca si¢ , utrzymywanie rygorystycznych zasad w zakresie
wysokiej krotnosci wymiany powietrza w obickcie, poprzez doprowadzanic do obicktu (w miare
mozliwoéci technicznych) gléwnie $wiezego, atmosferycznego, odpowicdnio uzdatnionego
powietiza z mozliwie jak najmniejszym dodatkiem powietrza z systemu cyrkulacji, a nastepnie
usunigcie zuzytego powietrza na zewngtrz obiektu. Nie nalezy stosowaé ww. wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepia — rekuperacji.

Nalezy zadba¢, by osoby zostawiajac Iub odbierajac swoje rzeczy zachowywaty odpowiednie $rodki
bezpieczenstwa (odlegtosé od innych oséb, zakrywanie ust i nosa).

Nalezy zapewnié biezacg dezynfekcje toalet.

. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych zaleca sic wywieszenic instrukeji prawidlowego mycia

rgk, a przy dozownikach z ptynem odkazajagcym instrukeji prawidlowej dezynfekeji rak.

Nie nalezy uzywac suszarek nadmuchowych do rak.

Dezynfekcje toalet nalezy przeprowadzaé nie tzadziej niz co 2 h; ograniczy¢ liczbe osdb
przebywajacych jednoczasowo w toaletach — zaklada sie: 1 osoba na 2 kabiny/ toalety.

Zaleca si¢ wylaczenie z uzycia preestrzeni samoobstugowych, w tym samoobsiugowych $luz
wejsciowych, czytnikow linii papilarnych lub biometrycznych, automatéw wendingowych.



14.

15.

16,

17

18.

19

Dopuszcza sig funkcjonowanie czgéci gastronomicznych z zastrzezeniem, ze zorganizowane beda
zgodnie z zasadami opisanymi w biezgcych wytyczaych dla obicktéw gastronomicznych.
Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystoéci ciagow komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni
dotykowych: porgezy, klamek, wlacznikow $wiatla, klawiatur, myszek, uchwytéw, porgczy krzesect
i powierzchni plaskich itp.

Migjsca siedzgce i powierzchnic dotykowe nalezy dezynfekowaé przed i po kazdej rozprawie oraz
po kazdym przyjeciu intercsanta.

Nalezy takze pamigta¢ o dezynfekeji uzywancgo sprzetu (np. klawiatury komputera), w tym
osobistego, przed wejsciem i po wyjéciu z rozprawy/ pracy.

Przeprowadzajac dezynfekcjg, nalezy $ciSle przestrzegaé zalecen producenta preparatu. Wazne jest
Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen.

W budynku, nalezy wyznaczyé i przygotowaé pomieszezenie (wyposazone m.in. w srodki ochrony
osobistej i plyn dezynfekujacy), w ktorym bedzic mozna odizolowaé osob¢ w przypadku
stwierdzenia objawow chorobowych. Jezeli to mozliwe, nalezy wyznaczy¢ i przygotowad przestrzen,
w ktdrej osoba bedzie mogta, przy zachowaniu odpowiednich odstgpow, poczekaé do czasu
zorganizowania transportu indywidualnego do domu (gdzie skorzysta z teleporady medycznej) lub
oddziahu zakaznego.

Dodatkowe zasady bezpieczesistwa:

L.

Pracownicy powinni byé poinstruowani odnoénic zasad dotyczacych bezpieczeinstwa
biologicznego odnos$nie zagrozen zwigzanych z ryzykiem zakazenia koronawirusem.

Nalezy unika¢ tworzenia si¢ skupisk lidzkich. W tym celu mozna np. zorganizowac wejscie na sale
rozpraw czy micjsca przyjmowania interesantéw w sposéb uniemozliwiajgey grupowanie si¢ 0s6b
(np. odstepy czasowe) lub wyznaczone obszary poruszania si¢.

Zaleca sig rozwazenie mozliwosci montowania przegréd z pleksi na salach rozpraw,

Zaleca si¢ ograniczenie korzystania z wind budynku do niezbednego minimum (limit oséb
jednoczesnie korzystajacych z windy uzalezniony od jej powierzchni).

B. Procedury postgpowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/ klienta

L

Jezeli u kto$ przejawia niepokojace objawy choroby zakaznej nalezy niezwtocznie go odizolowaé

w przygotowanym do tego odrgbnym pomieszezeniu lub wyznaczonym migjscu z zapewnieniem

minimum 2 m odlegtosei od innych oséb.

W przypadku, kiedy stan zdrowia osoby nie wymaga pomocy Panstwowego Ratowniciwa

Medycznego, powinna ona uda¢ si¢ do domu transportem indywidualnym (np. wlasnym) unikajac

transportu zbiorowego, pozostaé tam i skorzystaé z teleporady medycznej.

W sytuacji pogarszania si¢ stanu zdrowia osoby nalezy wezwaé pogotowie ratunkowe, celem

przewiezienia do najblizszego oddziatu zakainego, a o zaistniatej sytuacji niezwlocznie

poinformowaé¢ wiasciwa powiatows stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng, ktéra przeprowadzi

wstgpny wywiad epidemiologiczny.

Procedura postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem powinna uwzgledniaé

przynajmnicj nastgpujace clementy:

a) przic‘owaicy oraz interesanci powinni zostaé poinstruowani, ze w przypadku wyslapienia
niepokojgcych objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy/ do sadu, Powinni pozostaé w domu
i skontaklowaé si¢ telefonicznie z lekarzem w celu uzyskania teleporady medycznej,



b)

oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sig stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 albo 112
i poinformowag, Ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem,

zaleca si¢ $ledzenie informacji Gléwnego Inspektora Sanitamego (www.gis.gov.pl) oraz
Ministra Zdrowia (www.gov.pl/web/koronawirus), a takze obowigzujacych przepisow prawa,
w przypadku wystgpienia u osoby podczas pobytu w sgdzie niepokojacych objawdw
sugerujgcych chorobe zakazng, nalezy niezwiocznie odsungé¢ ja od pracy, powiadomié
wiadciwg miejscowo stacje sanitamo-epidemiologiczng i stosowaé sie §cisle do wydawanych
instrukcji i polecen,

obszar, w ktérym poruszala sie¢ osoba nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie
z funkcjonujgeymi procedurami, oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porgcze, uchwyty),

nalezy stosowaé si¢ do zalecedi panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozyé dodatkowe procedury, biorac pod uwage zaistniaty przypadek,

rekomenduje sig ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym ¢zasie w czgsci/czesciach
obiekt, w ktérych przebywala osoba podejrzana o zakaZenie, co bedzie pomocne
w prowadzeniu dochodzenia epidemiologicznego przez Paihstwowg Inspekcje Sanitarna.

C. Zalecenia ogdine

1.,

N

Podzial realizowanych przez pracownikéow sgdu zadan powinien by¢ taki, aby ich czeéé —
niewymagajaca fizycznej obecnosci pracownikéw w siedzibie - mogia byé jak najdiuzej
realizowana zdalnie.

Sady sa obowigzane zapewnié:

a) osobom zatrudnionym niezaleznie od podstawy zatrudnienia maseczki oraz rekawiczki
jedniorazowe lub $rodki do dezynfekc;i rak,

b) mozliwos¢ zachowania odlegtodci migdzy pracownikami conajmniej 1,5 m, chyba ze jest
to niemozliwe, wowczas $rodki ochrony osobiste;. :

Nalezy zorganizowa¢ prace z uwzglednieniem systemu zmianowego i rotacyjnego oraz
niezbgdnej rezerwy kadrowej, na wypadek wzrostu ryzyka epidemicznego.

Zaleca sig ograniczenie do niezbednego minimum spotkan i narad wewngtrznych, spotkania
powinny by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem odlegtosci pomigdzy
pracownikami minimum 1,5 m; preferowany kontakt telefoniczny oraz mailowy.

Zaleca sig ograniczenic korzystania przez pracownikow z przestrzeni wspélnych, w tym:

a) wprowadzenie roznych godzin przerw,

b) zmniejszenie liczby pracownikow korzystajacych ze wspolnych obszaréw w danym
czasie (np. przez roztozenie przerw na positki).

Szczegblng troska nalezy objaé pracownikow z grup bardziej narazonych na ryzyko
epidemiczne —jesli to mozliwe nie angazowaé w bezpo$redni kontakt z klientem oséb
powyzej 60 r.z. oraz przewlekle chorych.

Wytyczne dla pracownikéw:

a) przed rozpoczgeiem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umyé rece
woda z mydiem,

b} osoby wykonujace bezposrednig obstuge interesantéw - nosié¢ osfone nosa i ust,
cwentualnie przylbicg oraz rgkawice ochronne podezas wykonywania obowigzkdw;
jesli to niemozliwe - maksymalnie zwigkszy¢ odleglosé osoby od osoby na minimum
2 metry,

¢) zachowac bezpieczng odlegloé od klientdw i wspdlpracownikéw poza stanowiskiem
pracy (na stanowisku pracy 1,5 m, poza rekomendowane $a minimum 2 m),

d) regularnie, czgsto i dokladnic my¢ rece woda z mydtem, zgodnie z instrukejg
znajdujgca sie przy umywalce i dezynfekowaé osuszone dtonie $rodkiem na bazie
alkoholu (min. 60%),



e) podczas kaszlu i kichania zakrywac usta i nos zgigtym tokciem lub chusteczkg — jak
najszybciej wyrzucié¢ chusteczkg do zamknigtego kosza i umy¢ rece,

f) stara si¢ nie dotyka¢ dionmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu,

g) uzywa¢ jedynie swoich przyboréw i akcesoriéw,

h) dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne, przed,
w trakeie i po zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamietaé o dezynfekcji powierzchni
dotykowych jak np. uchwyty, porgcze, wigczniki $wiatet. Regulamie (kilka razy
w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspolne, z ktérymi stykaja sie klienci.

8. Za jedna z najwazniejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie koronawirusa
uwaza si¢ utrzymywanie czystosci rak - ich czgste mycie woda z mydiem lub
dezynfekowanie (jesli dtonie nie s w sposdb widoczny zanicczyszczone). Zaleca sie higiene
rak:

- przed i po pracy z klientem,
- po dotykaniu banknotéw/kart kredytowych, klamek itp,
- przed dotykaniem ust, nosa czy oczu,
- PO zanieczyszczeniu rak wydzieling z drog oddechowych, np. w przypadku kastania,
kichania,
- przed i po skorzystaniu z toalety,
- przed wejSciem do pomieszczenia dla personelu,
- przed i po positku, spozywaniu napojow.
9. Noszenie rgkawiczek nie moze zastepowaé mycia rak.

D. Przydatne instrukcje:

- mycia rgk

https:/gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

- dezynfekcji rgk

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

- prawidtowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

- prawidlowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-j ak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
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